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La Montérégie

• Grand territoire : 10,000 km2 (2h de conduite entre Sorel et 
Huntingdon)

• Environ 1 507 070 habitants dont 156 200 personnes d’expression 
anglaise (10%)

• La population d’expression anglaise n’est pas homogène (ex. 
rurale v.s. urbaine, multiculturelle pour certains territoires)

Pour couvrir le territoire, 3 CISSS et 3 NPI
CISSS de la Montérégie-Ouest

NPI MWCN

CISSS de la Montérégie-Centre

NPI ARC

CISSS de la Montérégie-Est

NPI MEPEC



Une collaboration régionale entre le réseau public et le 
communautaire

• Les CISSS et les NPI, avec d’autres partenaires, travaillent ensemble afin 
d’améliorer l’accès aux services pour la population d’expression anglaise

• Cette collaboration est facilitée par :
➢Objectif commun qui guide les actions dans la même direction:  Faciliter l'accès

➢Ouverture aux réalités des autres

➢Respect des expertises/réalités organisationnelles qui déterminent l’implication de chacun

➢Ressources financières et humaines dédiées et disponibles pour soutenir la collaboration

➢Initiatives conjointes et autres complémentaires



Accès aux services pour la population d’expression anglaise
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Projets qui illustrent les zones de collaboration



• Tables de concertation pour toute la population – Personnes âgées, Jeunesse, 
Santé mentale, Municipalités, Proches aidants etc…

• Tables partenariales pour les services d’expression anglaise (NPI):
➢Regional health and social services partnership table (environ 31 partenaires, 8 rencontres par an)

➢Chateauguay, Huntingdon and Pincourt partnership Tables
➢East senior’s discussion Table

➢Objectifs: 

✓Pour ce faire, organisation d’activités communes (ex. foires, conférences, Table santé 
mentale)
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les services d’expression anglaise 
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• Évènements 
➢ Foires annuelles (ex. RHSSPT, Pincourt, Community evenings)

• Star program
➢Deux cycles par an/environ 35 nominations par cycle

➢Reconnaissance des employés et bénévoles (certificats, cartes cadeaux) 

Activités qui découlent des Tables partenariales 
d’expression anglaise
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• Comité pour la santé mentale de la population d’expression
anglaise
➢Échange d’informations sur les services disponibles
➢Mise en commun d’expertise
➢Création d’un bottin de ressources et calendrier 

d’activités mensuel
➢Mapping des services

• English Mental Health support group
➢Groupe de soutien offert par le CISSS
➢Dans les locaux d’un NPI, près de la population

d’expression anglaise

Activités qui découlent des Tables partenariales 
d’expression anglaise (suite)
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Autres activités qui découlent des Tables 
partenariales d’expression anglaise

• Formations (ex. abus des aînés, premiers soins en santé 
mentale)

• Répit pour les familles de personnes qui ont un TSA

• Initiative pour adultes avec retard de développement

• Activités pour les enfants pendant les vacances de 
Pâques

• Journée nationale pour les aînés

• Activités pour jeunes en bas âge

• Activités de cuisines collectives

• Soirées communautaires
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