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A propos du projet de Regroupement
pour la Valorisation de la Paternité (RVP)

Ce projet s'articule autour de la mise en ceuvre de projets Ou nous trouver
Relais-Péres dans quatre organismes communautaires Provinci

i i ) rovincial/Quebec
travaillant avec la communauté d’expression anglaise du rvpaternite.org
Québec. Le Relais-Péres est un service de soutien aux péres
en difficulté qui a pour objectif d'améliorer la santé mentale Nous joindre
des péres et de leur famille. Le projet vise également a soutenir O Raymond Villeneuve
un certain nombre d'organismes communautaires du réseau = Directeur général
du CHSSN dans 'adaptation de leurs pratiques aux réalités <1 dg@rvpaternite.org

des peres immigrants (0 Montréal et dans au moins deux
autres régions).

Pratique prometteuse

Les accompagnateurs de cing organisations différentes ont
recu une formation Relais-Péres. lls ont eu I'occasion de
partager leurs bonnes pratiques et les moyens qu'ils ont mis
en ceuvre pour atteindre les objectifs du programme. Un suivi
post-formation a permis de mettre de |'avant de nouvelles
pratiques pour aider les accompagnateurs a atteindre les
objectifs du programme. Les travailleurs sociaux ont
également recu une formation pour les sensibiliser aux
réalités particulieres des peres immigrants. Cette
formation comprenait un accompagnement sur la

Avec en main une formation
appropriée, les travailleurs de

facon de mettre en ceuvre des stratégies efficaces soutien sont davantage en
pour mieux inclure ces peres dans leur offre de services, mesure de tendre la main aux
parmi d'autres ressources et mesures de soutien. péres québécois d’expression

anglaise pour leur offrir un
soutien continu dans différentes
spheres de leur vie. lls peuvent
e Implication et motivation des responsables des ainsi réduire la vulnérabilité de
organisations communautaires tte clientéle et bl
e Soutien adapté aux réalités de chaque ce i € ciienteie €1 com e_r
organisme communautaire certaines lacunes des services
¢ Participation préalable a un processus existants.
d'adaptation des pratiques aux réalités des peres

L'un des principaux objectifs de cette initiative est de recueillir des données probantes

) { sur les interventions communautaires efficaces visant & promouvoir la santé mentale
- ) et a prévenir les maladies mentales. Le projet a été financé entre 2022 et 2024.
Pour en savoir plus sur ce projet et les autres projets financés, consultez le site chssn.org
Public Health Agence de la santé Les vues exprimées ici ne représentent pas nécessairement celles de I'Agence de la santé
Agency of Canada  publique du Canada publique du Canada. Cette initiative a été rendue possible grdce a la contribution

financiere de I'Agence de la santé publique du Canada.


http://www.rvpaternite.org/
https://chssn.org/fr

