
75+ outils / ressources partagés 

7 208  participants aînés

7 sessions Communautés de pratique 

L’initiative pour le bien-être pour aînés
est un programme provincial avec des
activités communautaires d'éducation
et de promotion de la santé qui visent
à maintenir et à améliorer la santé et
le bien-être des aînés d’expression
anglaise, à améliorer l'accès à la
connaissance des services sociaux et
de santé, et à réduire l'isolement social
grâce à une programmation ciblée et
informative.

590 bénévoles

4 315 prévention and 20 417 activités de sensibilisation  

Collaborations provinciales et régionales

79 601  participations en prévention et sensibilisation

Résultats attendus :
Coordination provinciale

Renforcer la capacité des centres  SWC
Améliorer les attitudes, les connaissances et  compétences 

en matière de santé
Améliorer l'accès à l'information et aux services en anglais

Réduire l'isolement social
Accroître l’autonomie et le bien-être

Améliorer les résultats
 en matière de santé

INITIATIVE  DE BIEN-ÊTRE POUR LES AÎNÉS DU
CHSSN RAPPORT D'ACTIVITÉ (2024-2025) 

Population d’aînés
d’expression anglaise de

55+

353 085

28,2%
de la population totale
d’expression anglaise 

16

*75 sites existants maintenus et
50 nouveaux sites financés sur 3
ans (45 l’année 1 et 5 l’année 2)

régions desservies

120
sites financés* 

96%
sites opérationnels

Avec la participation financière du Secrétariat aux relations avec les Québécois d’expression anglaise.


