
RTS de l'Île-
de-Montréal

(région)

 Population
ESVM

% de la
population
ES *totale

Ouest 85 100 40,86%

Centre-Ouest 98 400 48, 65%

Centre-Sud 37 435 39,36%

Nord 52 225 52,14%

Est 27 380 33,58%

Issues d'une famille monoparentale : Est (17,0 %),
suivie de l'Ouest (15,7 %)
Vivant seules : Centre-Sud (22,0 %), suivie de  
Centre-Ouest (16,9 %)

687 345

300 540
personnes d’expression anglaise

appartenant à une minorité
visible  (ESVM)   

2016 2021

Régions de Montréal :
observation des tendances de

La compréhension des données du recensement sur les facteurs personnels, sociaux,
économiques et environnementaux (déterminants de la santé) et les tendances au fil du
temps est une étape clé vers la réduction des inégalités en matière de santé pour les
personnes et les groupes vivant sur l'île de Montréal.

La majeure partie de la population ES à Montréal
appartient aux groupes d'âge 25-44 ans et 45-64 ans.

Mise en évidence des vulnérabilités de la population
d’expression anglaise appartenant à une minorité visible

Dans la région Centre-Ouest, les femmes philippines et
les hommes sud-asiatiques représentent respectivement
59,4 % et 56,7 % de leurs communautés. Dans la région qui compte la plus grande population de

membres ESVM, Centre-Ouest, la majeure partie de la
population est sud-asiatique, philippine et chinoise.

En 2016, la population ESVM dans le RTS du Centre-Sud-de-l'Île-de-Montréal était plus vulnérable
que toutes les autres régions de Montréal dans quatre catégories de variables. En 2021, la région la
plus vulnérable était le RTS de l'Est-de-l'Île-de-Montréal.

Montréal :
2021

Toutes les régions ont connu une augmentation de la proportion d'ESVM, le RTS du Centre-Ouest-de-
l'Île-de-Montréal affichant la plus forte augmentation de population (20 515 personnes).

Deux régions comptent une proportion très élevée de
populations ESVM : Nord et Centre-Ouest.

Au sein de ces groupes d'âge, les régions qui
comptent la plus forte proportion de minorités visibles
sont les suivantes :

25-44 ans : Centre-Sud (49 %) 
45-64 ans : Est (25,2 %)

Les régions qui comptent la plus forte proportion de membres
ESVM sont :

La région qui compte la plus forte proportion d'ESVM
migrants externes est Centre-Ouest (33,9 %).

La région qui compte la plus forte proportion de population ESVM
(âgée de 15 ans et plus) ayant un diplôme d'études secondaires ou
aucun diplôme est Est (40,5 %).

55,5 % de la population ESVM de la région Centre-Sud
possède un diplôme universitaire, suivie par la région
Centre-Ouest avec 45 %.

La région qui affiche le taux de chômage le plus élevé
chez ESVM est celle de l’Est, avec 14,9 %. 

ESVM est de 13,1 %
contre

11,78 % pour FSVM

Le taux de chômage moyen sur l'île de Montréal pour : 

Le RTS de l'Ouest-de-l'Île-de-Montréal est resté la région avec la proportion et le nombre les plus
élevés d’aînés (65 ans et plus) et de jeunes (0 à 14 ans) ESVM.

Le taux de chômage ESVM du RTS de l'Est-de-l'Île-de-Montréal (le plus élevé de toutes les régions de
Montréal) a augmenté de 3 %, soit la plus forte augmentation de toutes les régions de Montréal entre
2016 et 2021. 

24,5 % de la population ESVM dans la catégorie des faibles revenus a vu sa situation s'améliorer. La
population FSVM a connu un changement plus important, avec 31,5 % d'amélioration. 

Population 

Âge

Emploi

Revenu

Vulnérabilité

43,7%
43,7 % de la population
d’expression anglaise de

Montréal appartient à une
minorité visible

MontréalMontréal

*Total ES : 208 280

*Total ES : 202 265

*Total ES : 95 110

*Total ES : 100 160

*Total ES : 81 530

Agence de la santé publique du Canada (2024). Déterminants sociaux de la santé et inégalités en matière de santé. Canada.ca.

Rapports du CHSSN par Dre Joanne Pocock (recensements de 2021 et 2016) : Caractéristiques sociodémographiques des minorités visibles sur l'île de Montréal (RTS de l'Est, de l'Ouest, du Centre-Ouest, du Centre-Sud, du Nord de l'île de Montréal)
(2024) et Caractéristiques sociodémographiques des minorités visibles dans les communautés d’expression anglaise du Québec (2022). CHSSN.org/documents/

Caractéristiques sociodémographiques des minorités visibles
dans les communautés d’expression anglaise : 

Données des
recensements de

2016 et 2021

personnes
d’expression

anglaise
(ES)

Total ES : 11,6 % 
contre

Total FS : 9,3 %

https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/promotion-sante/sante-population/est-determine-sante.html
https://www.canada.ca/en/public-health/services/health-promotion/population-health/what-determines-health.html#a1
https://www.canada.ca/fr/sante-publique/services/promotion-sante/sante-population/est-determine-sante.html
http://chssn.org/documents/

